Salud mental: conductas de riesgo Edades: 12-16

Conversemos

¢Puedo tomar alcohol?

Siéntate con tu hija o hijoy preguntale si ha escuchado sobre el alcohol o alguna otra droga.
Hagan y respondan las siguientes preguntas:

;Qué son?
¢Para qué sirven? a

¢Qué pueden hacerle a un adolescente? %

¢Te da curiosidad probar? ;Por qué?
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